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El Cardenal  Cañizares antes de su despedida 
hacia su nuevo lugar en el Vaticano, nos alerta 
sobre un tema acuciante: “Servir a la familia 

porque es escuela de humanismo” 
 
 Defendió la familia, educada en libertad y dio 
ánimo a los educadores. 

 El pasado 27 de enero en el Colegio Oficial de 
Médicos de Madrid, tuvo lugar la una despedida en honor 
del cardenal Antonio Cañizares, quien devolvió el cariño 
de toda la concurrencia, agradeciéndoles: «Quiero rendir 
homenaje a cuantos valoran de verdad la educación, a 
los padres de familia que luchan por una educación 
conforme a sus convicciones morales y religiosas; a mis 
padres, que verdaderamente me quisieron, y sólo cuando 
se ama se educa de verdad;  a los maestros y profesores, 
que con su labor abnegada y sacrificada nos ayudan a ser 
hombres de provecho; a las instituciones que luchan por 
la libertad de enseñanza y por la enseñanza de calidad 
al servicio de la persona; a las instituciones sociales y 
políticas con esa misma sensibilidad, gracias a todos por 
reclamar un derecho fundamental e inalienable: el de la 
educación». 

 Luego se refirió a los problemas a los que la 
educación debe hacer frente “el más grave, quizá, el de la 
orientación que demanda la enseñanza: los actuales 
sistemas educativos – no sólo en España – han 
fracasado porque no responden a las exigencias de la 
educación. Se habla de fracaso escolar, pero el fracaso 
más hondo está en la educación de la persona, en la 
falta de respuesta a los interrogantes universales del 
hombre”, afirmó.   

 Sobre la familia, enfatizó “¿Cómo  vamos a 
educar si deterioramos la familia, si legislamos contra 
la vida y propugnamos leyes contra el hombre?  La 
sociedad debe estar al servicio de la familia, respetarla y 
promoverla, porque es forjadora de hombres y enseña que 
el hombre vale por lo que es y no por lo que tiene», 
señaló.  El cardenal resaltó la labor fundamental de la 
escuela católica, “pero que sea escuela católica de 

Palabras del presidente 

Queridos amigos: 
 

Encaramos el tercer año de vida de 
la fundación. Tiempo por lo tanto de hacer 
balance y de proyectar el nuevo año. 

 
Nuevos proyectos en la mesa, 

nuevos equipos para desarrollarlos y 
vosotros, la gran familia Educatio, detrás 
para apoyarlos y sostenerlos. 

 
El curso Teen Star con más de 150 

monitores formados, el I congreso de 
maestros con la presencia de cerca de 200 
docentes, el Primer curso de Monitores de 
Tiempo Libre de nuestra escuela, el 
desarrollo del programa de campamento 
urbano en el municipio de Valdemoro con 
la asistencia de 1.800 niños, y la obtención 
del concierto educativo para la 
construcción de nuestro primer colegio en 
el municipio de Alcorcón, cierran un 
magnífico año para todos nosotros. 

 
Como podéis suponer el Colegio 

Juan Pablo II, centra en este año gran parte 
de nuestros esfuerzos. Sobre este asunto, 
seréis informados próximamente en un 
boletín monográfico. 

 
Pero no es ni mucho menos el 

único proyecto. Las cuatro áreas de trabajo 
y desarrollo de la fundación: familias, 
tiempo libre, enseñanza y acción pública 
tienen sus retos para este nuevo año. Iréis 
conociendo todos y cada uno de ellos a 
través de las comunicaciones que os iremos 
haciendo. Entretanto quedamos como 
siempre a vuestra disposición. 

 
 

Juan Calos Corvera 
Presidente 

La Fundación encara su tercer año de vida. 
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verdad, conforme a las enseñanzas de la Iglesia, que 
sea una escuela de hombres creyentes en Jesucristo”. 
“Y digo esto con toda la libertad que me caracteriza: es 
posible ofrecer una alternativa de enseñanza, si hay 
convicción y certeza, a pesar de todas las dificultades”.  

    
   ===========                  =========== 

    
Presentación en Getafe del proyecto   
APRENDAMOS A AMAR 

 
Teresa Martín Navarro. Fundación COF Getafe  

Nieves González Rico. Fundación Desarrollo y Persona 
 

      
 
 El pasado 4 de febrero la Fundación Educatio 
Servanda asistió a la presentación de los materiales del 
libro  “Aprendamos a amar. “, invitada por la 
Fundación COF Getafe, organizadora del evento. 
  
 Se trata de un  proyecto de formación  que 
contiene materiales didácticos para aquellas personas 
dedicadas a la educación afectivo –sexual.  
 
 En la mesa redonda programada,  participaron  
Nieves González Rico que junto con Teresa Martín es 
autora de la obra, Juan José Pérez-Soba autor del 
prólogo del libro, Mercedes Sánchez, Directora de la 
Fundación  COF Getafe y además se contó con la 
presencia de  D. Joaquín María López de Andujar y 
Cánovas del Castillo, Obispo de la diócesis de Getafe . 
 
 Al evento se invitó a los directores de colegios 
de Getafe pero asistieron además de otras zonas de 
Madrid, como el director del Colegio Monte Tabor o 
el presidente de la Fundación Educatio Servanda, 
debido a la importancia del tema.  
  
 A continuación para explicar sus contenidos 
hacemos un breve extracto del prólogo del libro,  
escrito por Juan José Pérez – Soba Díez del Corral .  
 
       “…Hay que preparar a los jóvenes para el 
matrimonio. Hay que enseñarles el amor. El Amor no 
es cosa que se aprenda, ¡y sin embargo no hay nada 
que sea más necesario enseñar!...”.Juan Pablo II  
 

 El marco de un proyecto: El conjunto editorial 
que se presenta con el nombre “Aprendamos a Amar” no 
es únicamente un material pedagógico que responde a una 
iniciativa conducente a responder a una necesidad parcial 
indudablemente necesaria, pero centrada en sí misma.  
Obedece a un auténtico proyecto que se inscribe en el 
conjunto de la renovación de la Pastoral Familiar, 
responde a una de las indicaciones del Directorio de la 
Pastoral Familiar en España:  “Como complemento y 
ayuda a los padres, es necesario que todos los colegios 
católicos preparen un programa de educación afectivo-
.sexual, a partir de métodos suficientemente comprobados 
y bajo la supervisión del obispo”  
 
 Enseñar en la Antropología adecuada: Educar, 
en este proyecto Aprendamos a Amar, tiene un contenido 
muy preciso: El que el joven sea capaz de reconocer en 
sí ese lenguaje corporal del amor que Dios ha inscrito 
en su propio cuerpo, que comprenda la debilidad en la 
que lo vive y la necesidad de ser ayudado. Todo ello 
dentro de un plan de Dios que es el que garantiza la belleza 
de la sexualidad como uno de los elementos propios de la 
vocación a l amor.  
 
 Los tres núcleos temáticos reflejan con gran 
sencillez y precisión lo que se quiere transmitir:  

1- “Soy una persona única e irrepetible” 
2- “Soy una persona sexuada” 
3- “Soy una persona que necesita querer y ser 

querida” 
 

 La insistencia en el ser persona manifiesta la línea 
pedagógica que busca, que es la de una maduración en 
la personalidad desde la asunción de los significados 
profundos de ser persona.  
 
 El hilo conductor de los tres núcleos es la 
vocación al amor que responde a la originalidad de la 
persona, en el que la dimensión sexual es uno de sus 
Dinamismos  imprescindibles y que sólo se puede 
desarrollar en un entorno de relaciones interpersonales.  
 
 El libro se ha de entender como un auténtico 
proyecto, una tarea pastoral de la que hay que comprender 
su necesidad y el modo adecuado de llevarla acabo.  El 
centro educativo o la agrupación pastoral que lo asuma, 
debe entrar en la lógica del proyecto para compartirla 
cordialmente porque sólo así se puede realizar en toda su 
profundidad.  
       “… Los jóvenes en el fondo, buscan siempre la 
Belleza del amor, quieren que su amor sea bello…” Juan 
Pablo II.        

Extracto del prólogo  de Juan José Pérez-Soba   
(Pueden encontrar el texto completo en www.educatioservanda.org) 
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FORMACIÓN 
 

Nos acercamos a Jesús a través de la Cuaresma.  
 
¿Es necesario ayunar? ¿De qué sirve? 
 
El próximo miércoles 25 de febrero, o también 
conocido como Miércoles de Ceniza se da inicio   al  
tiempo litúrgico llamado Cuaresma. Es un tiempo de 
conversión que marca la Iglesia para prepararnos a la 
gran fiesta de la Pascua. Es tiempo para arrepentirnos 
de nuestros pecados y de cambiar algo de nosotros 
para ser mejores y poder vivir más cerca de Cristo.  
 
Para acercarnos mejor a Cristo, la Iglesia nos propone 
tres caminos:  

• el ayuno  
• la limosna  
• la oración. 

 
Vamos a hablar del primero en esta edición. 
 
¿Qué es el ayuno? 
 
Básicamente es la reducción de la cantidad de comida 
usual, consiste en una comida principal más dos 
comidas pequeñas que sumadas no sobrepasen la 
primera en cantidad. El ayuno se rompe si se come 
entre comidas o si se toma algún líquido considerado 
comida como por ej: un batido. Las bebidas 
alcohólicas no rompen el ayuno, sin embargo, se las 
considera contrarias al espíritu de hacer penitencia. 
 
¿Quiénes deben o pueden practicarlo? 
 
Están obligados los mayores de edad hasta los 59 años 
y están excluidos los enfermos, mujeres embarazadas 
o en etapa de lactancia, obreros de acuerdo a su 
exigencia física, invitados a comer que no pueden 
excusarse sin ofender gravemente o sin causar 
enemistad, y otras situaciones morales o físicas que 
imposibiliten mantener el ayuno. 
 
¿Cuándo debemos practicar el ayuno? 
La Iglesia nos marca dos días obligatorios: el 
miércoles de Ceniza y el Viernes Santo. 
 
 
¿Sirve realmente para algo? 
 
El papa Benedicto XVI ha exhortado a los fieles a 
recuperar el valor y el sentido del ayuno durante este 
tiempo, señalando que esta sociedad del bienestar ha  
 

 
perdido su valor espiritual y lo  ha convertido en una 
medida terapéutica para el cuidado del propio cuerpo.  
 
Benedicto XVI así lo ha manifestado en su Mensaje para la 
Cuaresma 2009, que tiene como lema "Jesús tras ayunar 
durante cuarenta días y cuarenta noches al fin tuvo 
hambre". 
 
En su Mensaje, el Pontífice recuerda que el ayuno y que 
éste último es una gran ayuda para evitar el pecado y todo 
lo que induce a él. "Por esto, en la historia de la Salvación 
encontramos en más de una ocasión la invitación a 
ayunar", agregó el Obispo de Roma, que subrayó que 
"puesto que el pecado y sus consecuencias nos oprimen a 
todos, el ayuno se nos ofrece como un medio para 
recuperar la amistad con el Señor"·.  
 
Benedicto XVI hizo un recorrido por la historia sagrada, 
subrayó que el mismo Jesús ayunó durante 40 días y 40 
noches y que al final del mismo dijo que "no sólo de pan 
vive el hombre", lo que supone -precisó- que "el verdadero 
ayuno tiene como finalidad comer el alimento verdadero 
que es hacer la voluntad del Padre".  
 
El Papa manifestó que en la época actual, el ayuno ha 
perdido un poco su valor espiritual "y ha adquirido más 
bien, en una cultura marcada por la búsqueda del bienestar 
material, el valor de una medida terapéutica para el 
cuidado del propio cuerpo". 
 
"Está claro que ayunar es bueno para el bienestar físico, 
pero para los creyentes es, en primer lugar, una terapia 
para curar todo lo que le impide conformarse a la voluntad 
de Dios", añadió.  
 
El Pontífice agregó que el ayuno puede ayudar a 
"mortificar nuestro egoísmo", a evitar el pecado y a 
acrecentar la intimidad con Dios, "ya que privarse del 
alimento material que nutre el cuerpo facilita una 
disposición interior a escuchar a Cristo".  
 
Benedicto XVI animó a los fieles y a las comunidades 
parroquiales a intensificar durante la cuaresma el ayuno, 
así como la oración y la limosna.  
 
El cardenal Cordes dijo que ayunar no significa 
"despreciar nuestra carne, ya que el mismo Hijo de Dios la 
asumió para convertirse en nuestro hermano", sino que 
supone desprenderse y unirse a Cristo, "para recibir el don 
del amor que renueva el ser cristiano". 
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    NOTICIAS BREVES 
 

• Ya disponibles en la web, los vídeos del I 
congreso de Maestros. Si no pudiste asistir 
disfruta ahora de las conferencias, 
intervenciones y ambiente de este I Congreso. 
Si quieres obtener alguna foto del Congreso, 
ponte en contacto con la fundación. Están 
disponibles para su descarga. 

 
• Si se alcanza el número mínimo de 

participantes se organizará un curso de 
Coordinador de actividades juveniles intensivo 
en Semana Santa. Si estás interesado ponte en 
contacto con nosotros. 

 
• El área de Tiempo libre continúa su actividad. 

En la actualidad se trabaja con el colegio 
Montepríncipe del CEU, para la organización 
de su campamento de verano. Se ha ofertado 
también un campamento urbano en el 
municipio de Paracuellos del Jarama y se ha 
concluido el Primer curso de Monitores de 
Tiempo Libre. 

 
• El pasado 27 de Enero, Juan Carlos Corvera y 

Juan Antonio Perteguer asistieron al acto de 
homenaje del Cardenal Cañizares, nuevo 
precepto, organizado por CECE. En él se 
dieron cita las más importantes personalidades 
el mundo educativo. 

 
 

 
===========                 ============ 

 
 

 
 Suena la campana… es hora de 
 

EL RECREO 
  
 Frases célebres 

 Quien tiene muchos vicios, tiene muchos amos.  
Plutarco 

 

 La amistad te impide resbalar al abismo 
Bruce Springsteen 

 

 

 
  
A algunos hombres los disfraces no los disfrazan, sino  que 
los revelan. Cada uno se disfraza de aquello que es  por 
dentro.  

Gilbert Keith Chesterton 
 

 

 El chiste del mes 

En el examen, el profesor le dice al alumno que no ha 
sabido contestar a ninguna pregunta:  
-Le haré una última pregunta, si sabe, le aprobaré. 
¿Cuántos pelos tiene la cola de un caballo? 
-Treinta mil quinientos ochenta y tres. 
¿Y cómo lo sabe? 
Perdone profesor, pero esa ya es otra pregunta… 
 
 
 

============                 ============ 
 
Recomendación del mes 
 
El libro: Ángeles en la tierra, coautores Dra. Ondina 
Vélez y Pablo Gutiérrez.  
Ediciones Palabra, 2008.  
En él se recogen historias reales de madres, que aún en 
situaciones difíciles, aceptan la maternidad. 
 

 
===========                 ============ 

 
 
 

Objeción y “Educación para la Ciudadanía”: 
¿Vere-dicto?  
 
No hace honor a la verdad. Hemos asistido el 28 de enero 
al dictamen (aún no exhaustivo) del Tribunal Supremo: no 
se puede objetar, pero se pueden recurrir los manuales de 
ese adoctrinamiento coercitivo estatal en materias de 
costumbres y creencias... ¿Por qué ya citan que se pueden 
recurrir? Opinamos, junto a muchos otros, que se debe 
llegar a las últimas instancias si fuera preciso. 
Ampliaremos esta información en nuestro próximo boletín. 
 
 

_______________             _____________ 
 


